
Sparen
ohne 
Frieren.
Tipp: 
1 Grad Raumtemperatur 
weniger spart bis zu 6 %.

Tipp: 
Kurz duschen  statt voll baden.

Gas sparen 
mit dem 
Wasser hahn.

Kochen. 
Backen.
Sparen!
Tipp: 
Umluft spart  15 % Energie.

Geld knapp? Wie 
Sie Energie sparen 
und Ihre Energie-
versorgung sichern 
können. 
Wir stehen Ihnen zur Seite 
und zeigen Energiespar- und 
Kontaktmöglichkeiten auf. 

Unter den Voraussetzungen des § 22 Abs. 8 Satz 2 SGBII kann das 
örtliche Jobcenter Ihnen ggf. ein Darlehen zur Rückzahlung des von 
Ihnen geschuldeten Betrags gewähren und/oder unsere zukünftigen 
Forderungen zur Fortsetzung der Belieferung bezahlen. Ob die 
gesetzlichen Anforderungen hierfür in Ihrem konkreten Fall vorliegen, 
wird das Jobcenter prüfen, wenn Sie dort einen entsprechenden 
Antrag stellen.

Bitte wenden Sie sich hierfür rechtzeitig vor Ablauf der 
Zahlungsfristen an das örtliche Jobcenter oder weitere 
Beratungsstellen:

Ihr Jobcenter für das Stadtgebiet Karlsruhe:  

 Jobcenter-Karlsruhe-Stadt@jobcenter-ge.de
 
 0721 8319-0 oder 0721 8319-222

 jobcenter-stadt-karlsruhe.de

Weitere örtliche Hilfs- und Beratungsangebote der Stadt Karlsruhe: 

Kontaktdaten Schuldnerberatung: 

 schuldnerberatung@sjb.karlsruhe.de

 0721 133-5034

Kontaktdaten Stadt Karlsruhe (Sozial- und Jugendbehörde):
 

 anlaufstelle@sjb.karlsruhe.de 

 0721 133-5415

Scannen und
Energie sparen!

Holen Sie sich aktuelle Infos und viele Energiespartipps: 
www.swka.de

Tipp 4: Nehmen Sie Kontakt mit externen  
              Beratungsstellen auf. 

Energiespartipps
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https://jobcenter-stadt-karlsruhe.de/


Tipp 1: Behalten Sie Ihren Verbrauch im Auge.

Tipp 2: Nehmen Sie rechtzeitig mit uns Kontakt auf. 

Tipp 3: Nutzen Sie den kostenlosen Stromsparcheck. 

Wussten Sie, dass Sie in Ihrer Wohnung viele kleine 
„Stromfresser“ haben, die mehr Energie verbrauchen 
als nötig? Das kann ins Geld gehen. Wie man sie 
erkennt? Mit dem kostenlosen Stromsparcheck!

• Für alle Karlsruher Bürgerinnen und Bürger mit geringem 
Einkommen

• Keine langen Wege: Der kostenlose Beratungstermin findet direkt 
bei Ihnen zuhause statt

• Sie erhalten wertvolle Tipps, um den Strom- und 
Wasserverbrauch zu senken – ohne Einschränkung der 
Lebensqualität

• Je nach Bedarf werden Ihnen auch direkte Hilfsmittel wie 
LEDs, Zeitschaltuhren, Durchflussbegrenzer oder ausschaltbare 
Steckdosenleisten zur Verfügung gestellt – gratis!

Terminvereinbarung Stromsparcheck, Energieberatung und weitere 
Tipps zum Energiesparen erhalten Sie hier: 

KEK - Karlsruher Energie- und Klimaschutzagentur gGmbH 

 infostrom@kek-karlsruhe.de

 0721 48088-16 oder 0800 48048-48

 swka.de/stromspar-check 

Sie haben Schwierigkeiten, anstehende Zahlungen zu leisten? 
Bitte nehmen Sie frühzeitig Kontakt mit uns auf. Wir prüfen Ihre 
Voraussetzungen zur Vereinbarung einer Ratenzahlung und wollen 
gemeinsam mit Ihnen eine Lösung finden. 

 mahnwesen@stadtwerke-karlsruhe.de
 

Tel. 0721 599-1600

Gerne können Sie einen formlosen Ratenantrag, möglichst 
unter Angabe einer Ihnen möglichen Ratenhöhe und -anzahl 
zukommen lassen. Nach Prüfung werden wir Ihnen kurzfristig ein 
entsprechendes Angebot zukommen lassen.

Bitte beachten Sie, dass neben den monatlichen Raten weiterhin 
auch die laufenden monatlichen Abschlagsbeträge pünktlich zu 
bezahlen sind.

Gefördert von:

Durch regelmäßiges Ablesen Ihres Zählerstands haben Sie einen 
besseren Überblick über Ihren Verbrauch. Energie zu sparen und erst 
gar nicht zu verbrauchen ist die effektivste Möglichkeit, Kosten zu 
sparen. 

Wenn Sie uns Ihren gesunkenen Verbrauch durch abgelesene 
Zählerstände nachweisen, können wir nachrechnen, ob eine Senkung 
des monatlichen Abschlags möglich ist.  
Unsere Energiespartipps werden Ihnen beim Sparen helfen!

• Teilen Sie uns Ihr Vertragskonto und Ihre aktuellen Zählerstände mit: 

 kundenservice@stadtwerke-karlsruhe.de
 

Tel. 0721 599-2255

Zählerstand?


